
 

 
Conversations with Mother Nature 

A podcast by the Global Alliance for the Rights of Nature 
Transcription - Episode 9: Faith and Mother Earth:  

The Philippines' Grassroots Guardians for Nature's rights 
(ESPAÑOL ABAJO) 

 
Lucy (Presenter): Hi friends, and welcome back to the Global Alliance for the Rights of Nature's 
podcast, Conversations with Mother Nature, a space in which we will discuss the growing 
global movement that is the Rights of Nature. In this episode we delve deep into the lush 
landscapes of the Philippines, we learn more about how grassroots movement’s legislative 
initiatives and faith communities are shaping the discourse around the rights of Mother Earth in 
the country.  
 
In October 2019, a seismic shift occurred in the legislative halls of the Filipino Congress. 
National legislation was introduced to protect the Rights of Nature led by the Philippine 
Misereor Partnership Inc. (PMPI), a coalition of 250 organizations. Guided by faith communities,  
the movement reflects a broader societal shift catalyzed by the Catholic Church's endorsement 
of ecological conversion. As the movement builds, grassroots efforts converge with legislative 
initiatives to forge a path towards environmental justice and human-Nature harmony in the 
Philippines.  
 
Today we're diving in with PMPI's Yolanda Esguerra and Candy Hidalgo. Yolanda Esguerra is a 
dedicated development worker and advocate for peace and justice. She is serving as the 
national coordinator of PMPI, leading efforts to advance the Rights of Nature in the Philippines. 
Candy Hidalgo is a licensed environmental planner and the deputy coordinator and project 
officer at PMPI. With a background in community development and urban planning, she 
oversees the implementation of diverse projects nationwide. This includes initiatives focused 
on climate change, adaptation, disaster risk reduction and the Rights of Nature.  
 
We recorded this conversation during GARN’s gathering in Siena, Italy, in 2022. Welcome 
Yolanda and Candy, and thank you for joining us for another episode of this podcast.  
 



 
Yolanda: This is our first time attending a GARN event. I find it so warm and welcoming, the 
people, so when you when they come to you, they give you a hug. So that's wonderful, it 
makes you feel safe.  
 
Lucy: What do you think are some of the greatest victories of the Rights of Nature movement 
in the Philippines in recent years?  
 
Yolanda: I think the greatest achievement, the milestones are in a way plenty, despite the fact 
that we are in a new movement. One is that we are able to develop the Rights of Nature 
movement in the Philippines, so coming from our campaign in PMPI, there's now a movement 
more than or plus PMPI. Secondly, the Church in in our country supports the campaign. It's a 
big push for the campaign because the Philippines is actually basically a country in Asia that 
has a Christian or Roman Catholic population of 80%. So many Filipinos are very religious and 
still listen to the Church. And I think that we are able to connect with international partners, like 
GARN, it’s a major achievement for us because in doing so, we feel the solidarity and it gives 
you more strength and inspiration to move and challenge the world despite all the odds.  
 
Lucy: Why do you think it's necessary to implement the Rights of Nature in the context of the 
Philippines?  
 
Yolanda: I think, we think, that it is very necessary in the Philippines. As a network that works in 
communities, for example, in the Philippines, we saw and we are seeing until now how  
environment is being destroyed by big corporations and supported by policies of our  
government that somehow allows this kind of destruction. And, of course, those that are 
affected are the poorest people in the country, and so we see that a new framework such as 
this, the Rights of Nature campaign, will both protect people and the environment because we 
have been doing a lot of campaigning before, but we see that the Rights of Nature perspective 
are a paradigm shift in the way social systems and people behave towards Nature. If it can be 
embraced, then it will be better for people and planet. 
 
Lucy: Where do you think the Philippines will be in 10 years’ time in regards to the Rights of 
Nature?  
 
Candy: Well, it's nice to dream, you know, but probably in 10 years there will be the Rights of 
Nature Law in the Philippines and that’s dreaming. We're free to dream, so that's why, and we 
will start pushing for a change in the Constitution. So that's actually one thing that if not really 
in 10 years, if there's no change, at least we have started the discussion about the Rights of 
Nature and pushing for change within the Constitution. Also probably in 10 years, we'll be 



 
having changes in the education system and we're really hoping that governance will be 
influenced by the Rights of Nature.  
 
Yolanda: It's really wonderful to dream and I love it that, my colleague is really dreaming. The 
situation right now in the Philippines because we have a new president - Marcus, who is the son 
of the dictator and only wants to be a president because he wants to change the dictatorship 
legacy of his father. Until now for example, he’s already been 100 days in office and he's 
supposed to report what he has done, and he did not report because basically he has done 
nothing… as of yet.  
 
So in a way there will be challenges, but we are determined, no? We are determined to move 
on and to do something for people and environment and we hope GARN can help us in this 
regard because it has been our experience also that there are partners outside GARN who are 
into Rights of Nature advocacy helping us to push for the campaign.  
 
Lucy: Do you have any particularly special memories from pushing for the Rights of Nature 
in the Philippines?  
 
Yolanda: Ah, special memories… I have a very special memory - the  launching of what we call   
SALAKYAG (Sakay, Lakad, Layag or Ride, Walk and Sail). So we traveled for nine days from the 
southernmost part of the Philippines to the northern part, which is Manila. I took that nine-day 
caravan, sharing and stopping at points where communities have issues, environmental issues, 
and talking to them about the issue, discussing what can be done. So for me this is a very 
powerful and unforgettable experience. That launching involved more than six bishops, 20,000 
people, several major landings during that that whole period of nine days, so I think for me that 
is really memorable, the start.  
 
Candy: Um, for me it's the most recent one, the HIRAYA Youth Camp. So we did this 
simultaneously in the 13 regions, it's a weekly event, we invited I think more than 10 resource 
speakers to inspire the youth and we're able to have 120+ youth engaged and committed to 
push for the Rights of Nature and live the SAPAT lifestyle. The SAPAT lifestyle is basically, 
SAPAT is our word for enough, sufficient lifestyle, so it's not just sustainable lifestyle, but we are 
all called to, you know, live SAPAT lifestyle, a simple lifestyle, not too excessive.  
 
Yolanda: Not nothing. 
 
Candy: Yeah, but sufficient lifestyle, so there, so that's the most special for me, because we are 
training a new generation of individuals who we hope to have deeper in more meaningful 
relationship with Nature.  



 
 
Lucy: Is there anything that makes you feel more connected to Nature? 
 
Yolanda: Actually, personally, I have because I have been an activist for many years and I'm so 
used to having this perspective of championing human rights, and the environmental 
perspective came late to me. It's also somehow a learning process for me in terms of really 
understanding and having a sense of how Nature is really related to me. So that in fact when 
one of the youth asked me almost the same question on what my struggles are pushing for this 
this campaign, I was telling them, the struggle is really personal, because you know 
intellectually the vision and what has to be done but in the actual practice, that is a personal 
struggle for me, and that's why I say I continue to form myself and be formed, not by other 
people. That's why I was so happy last time, with listening to our elders, it hits me so much - 
their perspective and the desire to be like them, somehow, in my perspective to embrace it 
fully.  
 
Candy: Well, I feel more connected with Nature whenever I'm in somewhere, you know, 
somewhere in the park or where there are trees. I used to think that I can be, I can only be 
connected with Nature through that, but through our campaign with the Rights of Nature, I 
learned that everything is or everything comes from one source: It's the Universe, and with this 
I should feel the connection. So I'm trying to learn those things, I'm trying to unlearn a lot of 
things, and see more and more the connection of most of the living things with Nature. So 
that's my current struggle.  
 
Yolanda: I think I have learned also, we're often discussing this, that somehow proximity 
matters a lot. Your nearness to Nature is important - you have to cultivate that, if you cannot 
cultivate it in the four walls of a city, like us, we are in the city center, we live in a city where 
there's no Nature. So that kind of life is really necessary. But we see difference also compared 
to before, like I was telling them, now we're walking at the garden and I wanted to eat fruit, I 
say: Can I have one? That's new, it's automatic, you say: Can I take some from you because I 
wanted to taste it? I tasted the fruit of the grapes, and Candy got violet? 
 
Candy: Lavender. 
 
Yolanda: Lavender. So we said, we take your lavender so we can smell it. So it shapes us also.  
 
Lucy: That's really beautiful, thank you. Just to finish, we're asking everybody if you could 
recommend one book, video, a podcast or something that you've seen or read that is 
interesting to share with the community.  
 



 
Candy: Ah, for me, it’s Braiding Sweetgrass. It was really interesting and I had to read 
everything slowly, I had to taste. It's really nice. While reading that I realized a lot of things in 
that it actually helps me, how the organization can strategize more in terms of pushing the 
Rights of Nature campaign. And also I've been listening to Morag Gamble’s podcast. The 
conversations there are really radical.  
 
Yolanda: Radical. It radicalizes you [laughing] 
 
Candy: [Laughing] No, it's very progressive and it really introduces a lot of initiatives all over 
the world and that we can learn from, so there.  
 
Yolanda: I love reading Thomas Berry and listening to him. There's so much that I have learned 
from Thomas Berry. The whole framework of being connected with Nature and that they have 
rights, that they are connected to us, that we are an Earthling that belongs in one Earth 
community so that everybody has rights, all have rights. He is the author that I like to read.  
 
Lucy: Thank you to Candy and Yolanda for sharing your insights and experiences on your 
journey to defend the Rights of Nature in the Philippines. To our listeners, thank you for joining 
in this enlightening conversation. Stay tuned for our next episode of Conversations with Mother 
Nature.  
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Lucy (Presentadora): Hola amigos, y bienvenidos de nuevo al podcast de la Alianza Global por 
los Derechos de la Naturaleza, Conversaciones con la Madre Naturaleza, un espacio en el que 
debatiremos sobre el creciente movimiento global que son los Derechos de la Naturaleza. En 
este episodio nos adentramos en los exuberantes paisajes de las Filipinas, aprendemos más 
sobre cómo las iniciativas legislativas del movimiento de base y las comunidades religiosas 
están dando forma al discurso en torno a los derechos de la Madre Tierra en el país.  
 



 
En octubre de 2019, se produjo un cambio sísmico en los pasillos legislativos del Congreso 
filipino. Se presentó una legislación nacional para proteger los Derechos de la Naturaleza, 
liderada por Philippine Misereor Partnership Inc. (PMPI), una coalición de 250 organizaciones. 
Guiado por comunidades religiosas, el movimiento refleja un cambio social más amplio 
catalizado por el respaldo de la Iglesia Católica a la conversión ecológica. A medida que crece 
el movimiento, los esfuerzos de base convergen con iniciativas legislativas para forjar un 
camino hacia la justicia ambiental y la armonía entre el ser humano y la Naturaleza en Filipinas.  
 
Hoy hablamos con Yolanda Esguerra y Candy Hidalgo, de PMPI. Yolanda Esguerra es una 
comprometida agente de desarrollo y defensora de la paz y la justicia. Es coordinadora 
nacional de PMPI y dirige los esfuerzos para promover los Derechos de la Naturaleza en 
Filipinas. Candy Hidalgo es Licenciada en Planificación Ambiental y coordinadora adjunta y 
responsable de proyectos de PMPI. Con formación en desarrollo comunitario y planificación 
urbana, supervisa la ejecución de diversos proyectos en todo el país. Esto incluye iniciativas 
centradas en el cambio climático, la adaptación, la reducción del riesgo de desastres y los 
Derechos de la Naturaleza.  
 
Grabamos esta conversación durante la reunión de GARN en Siena, Italia, en 2022. 
Bienvenidas Yolanda y Candy, y gracias por acompañarnos en otro episodio de este podcast.  
 
Yolanda: Es la primera vez que asistimos a un evento de GARN. Lo encuentro tan cálido y 
acogedor, la gente, cuando te acercas, te da un abrazo. Eso es maravilloso, te hace sentir muy 
cómoda. 
 
Lucy: ¿Cuáles creen que son algunas de las mayores victorias del movimiento por los Derechos 
de la Naturaleza en Filipinas en los últimos años?  
 
Yolanda: Creo que los mayores logros, los hitos son en cierto modo muchos, a pesar de que 
estamos en un movimiento nuevo. Uno es que hemos sido capaces de desarrollar el 
movimiento de los Derechos de la Naturaleza en Filipinas, de modo que a partir de nuestra 
campaña en PMPI, ahora hay un movimiento más allá de PMPI. En segundo lugar, la Iglesia de 
nuestro país apoya la campaña. Es un gran impulso para la campaña porque Filipinas es 
básicamente un país asiático con una población cristiana o católica romana del 80%. Así que 
muchos filipinos son muy religiosos y siguen escuchando a la Iglesia. Y creo que poder 
conectar con socios internacionales como GARN es un gran logro para nosotros, porque al 
hacerlo sentimos la solidaridad, y te da más fuerza e inspiración para moverte y desafiar al 
mundo a pesar de todas las adversidades.  
 



 
Lucy: ¿Por qué creen que es necesario aplicar los Derechos de la Naturaleza en el contexto de 
Filipinas?  
 
Yolanda: Creo, creemos, que es muy necesario en Filipinas. Como red que trabaja en 
comunidades, por ejemplo, vimos y estamos viendo hasta ahora cómo el ambiente está siendo 
destruido por grandes corporaciones y apoyado por políticas de nuestro gobierno que de 
alguna manera permiten este tipo de destrucción. Y, por supuesto, los que se ven afectados 
son los más pobres del país, por lo que vemos que un nuevo marco como éste, la campaña de 
los Derechos de la Naturaleza, protegerá tanto a las personas como al ambiente, porque ya 
hemos hecho muchas campañas antes, pero vemos que la perspectiva de los Derechos de la 
Naturaleza es un cambio de paradigma en la forma en que los sistemas sociales y las personas 
se comportan con la Naturaleza. Si se adopta, será mejor para las personas y el planeta. 
 
Lucy: ¿Dónde creen que estará Filipinas dentro de 10 años en lo que respecta a los Derechos 
de la Naturaleza?  
 
Candy: Bueno, es bonito soñar, pero probablemente dentro de 10 años habrá una Ley de 
Derechos de la Naturaleza en Filipinas; eso es soñar. Somos libres para soñar, por eso 
empezaremos a presionar para que se modifique la Constitución. Así que eso es realmente una 
cosa que si en 10 años no hay ningún cambio, al menos hemos iniciado el debate sobre los 
Derechos de la Naturaleza y presionando para el cambio dentro de la Constitución. También es 
probable que dentro de 10 años se produzcan cambios en el sistema educativo y esperamos 
que la gobernanza se vea influida por los Derechos de la Naturaleza.  
 
Yolanda: Es realmente maravilloso soñar y me encanta que mi colega lo haga. La situación 
ahora mismo en Filipinas, porque tenemos un nuevo presidente, Marcus, que es el hijo del 
dictador y sólo quiere ser presidente porque quiere cambiar el legado dictatorial de su padre. 
Hasta ahora, por ejemplo, lleva ya 100 días en el cargo y se supone que tiene que informar de 
lo que ha hecho, y no lo ha hecho porque básicamente no ha hecho nada... hasta ahora.  
 
Así que en cierto modo habrá retos, pero estamos decididos, ¿no? Estamos decididos a seguir 
adelante y a hacer algo por la gente y el ambiente, y esperamos que GARN pueda ayudarnos 
en este sentido, porque nuestra experiencia también nos dice que hay socios fuera de GARN 
que defienden los Derechos de la Naturaleza y nos ayudan a impulsar la campaña.  
 
Lucy: ¿Tienen algún recuerdo especial de la campaña por los Derechos de la Naturaleza en 
Filipinas? 
 



 
Yolanda: Ah, recuerdos especiales... Tengo un recuerdo muy especial: el lanzamiento de lo que 
llamamos SALAKYAG (Sakay, Lakad, Layag o Montar, Caminar, Navegar). Viajamos durante 
nueve días desde la parte más meridional de Filipinas hasta la septentrional, que es Manila. 
Hice esa caravana de nueve días, compartiendo y parando en puntos donde las comunidades 
tienen problemas, problemas ambientales, y hablando con ellos sobre el tema, discutiendo 
qué se puede hacer. Así que para mí es una experiencia muy poderosa e inolvidable. En ese 
lanzamiento participaron más de seis obispos, 20.000 personas, así que creo que para mí eso 
es realmente memorable, el comienzo.  
 
Candy: Um, para mí es el más reciente, el Campamento Juvenil HIRAYA. Lo hicimos 
simultáneamente en las 13 regiones, es un evento semanal, invitamos a más de 10 ponentes 
para inspirar a los jóvenes y conseguimos que más de 120 jóvenes se comprometieran a luchar 
por los Derechos de la Naturaleza y a vivir el estilo de vida SAPAT. El estilo de vida SAPAT es 
básicamente, SAPAT es nuestra palabra para suficiente, un estilo de vida suficiente, por lo que 
no es sólo un estilo de vida sostenible, pero todos estamos llamados a vivir el estilo de vida 
SAPAT, un estilo de vida sencillo, no demasiado excesivo.  
 
Yolanda: No es nada tampoco. 
 
Candy: Sí, pero un estilo de vida suficiente, así que eso es lo más especial para mí, porque 
estamos formando a una nueva generación de individuos que esperamos que tengan una 
relación más profunda y significativa con la Naturaleza.  
 
Lucy: ¿Hay algo que las haga sentir más conectadas con la Naturaleza? 
 
Yolanda: En realidad, personalmente sí, porque he sido activista durante muchos años y estoy 
muy acostumbrada a tener esta perspectiva de defender los derechos humanos, y la 
perspectiva ambiental me llegó tarde. De alguna manera también es un proceso de 
aprendizaje para mí en términos de comprender realmente y tener una idea de cómo la 
Naturaleza está realmente relacionada conmigo. De hecho, cuando uno de los jóvenes me hizo 
casi la misma pregunta sobre cuáles son mis luchas en esta campaña, le dije que la lucha es 
muy personal, porque intelectualmente conoces la visión y lo que hay que hacer, pero en la 
práctica es una lucha personal para mí, y por eso digo que sigo formándome y siendo 
formada, no por otras personas. Por eso me sentí tan feliz la última vez, al escuchar a nuestros 
mayores, me impactó tanto su perspectiva y el deseo de ser como ellos, de alguna manera, en 
mi perspectiva para abrazar la Naturaleza plenamente.  
 
Candy: Bueno, me siento más conectada con la Naturaleza siempre que estoy en algún lugar, 
en algún parque o donde haya árboles. Solía pensar que sólo podía estar conectada con la 



 
Naturaleza a través de eso, pero a través de nuestra campaña con los Derechos de la 
Naturaleza, aprendí que todo es o todo viene de una fuente: el Universo, y con él es que debo 
sentir la conexión. Así que estoy intentando aprender esas cosas, estoy intentando 
desaprender muchas otras, y ver cada vez más la conexión de la mayoría de los seres vivos con 
la Naturaleza. Esa es mi lucha actual.  
 
Yolanda: Creo que también he aprendido, lo discutimos a menudo, que de alguna manera la 
proximidad importa mucho. Tu cercanía con la Naturaleza es importante, tienes que cultivarla, 
si no puedes cultivarla entre las cuatro paredes de una ciudad, como nosotros, que estamos en 
el centro de la ciudad, que vivimos en una ciudad donde no hay Naturaleza. Así que ese tipo 
de vida es realmente necesario. Pero vemos la diferencia también comparado con antes, como 
les decía, ahora estamos caminando en el jardín y quería comer fruta, digo: ¿Puedo comer 
una? Eso es nuevo, es automático, tú dices: ¿Puedo tomar un poco de ti porque quería 
probarla? Probé la fruta de las uvas, y Candy probó ¿violeta? 
 
Candy: Lavanda. 
 
Yolanda: Lavanda. Entonces dijimos, tomamos tu lavanda para olerla. Así también nos forma.  
 
Lucy: Eso es realmente hermoso, gracias. Para terminar, les pedimos a todos que nos 
recomienden un libro, un video, un podcast o algo que hayan visto o leído que sea interesante 
para compartir con la comunidad.  
 
Dulces: Ah, para mí, Una trenza de hierba sagrada. Fue realmente interesante y tuve que leerlo 
despacio, tuve que saborearlo. Es muy bonito. Mientras lo leía me di cuenta de muchas cosas 
en las que realmente me ayuda, cómo la organización puede elaborar más estrategias en 
términos de impulsar la campaña de los Derechos de la Naturaleza. Y también he estado 
escuchando el podcast de Morag Gamble. Las conversaciones allí son realmente radicales.  
 
Yolanda: Radicales. Te radicaliza [risas]. 
 
Candy: [Risas] No, es muy progresista y realmente presenta un montón de iniciativas en todo el 
mundo y de las que podemos aprender. 
 
Yolanda: Me encanta leer a Thomas Berry y escucharle. He aprendido mucho de Thomas Berry. 
Todo el marco de estar conectados con la Naturaleza y que tiene derechos, que está 
conectada con nosotros, que somos un terrícola que pertenece a una comunidad de la Tierra 
para que todo el mundo tenga derechos, todos tenemos derechos. Es el autor que más me 
gusta leer.  



 
 
Lucy: Gracias a Candy y Yolanda por compartir sus puntos de vista y experiencias en su viaje de 
defensa de los Derechos de la Naturaleza en Filipinas. A nuestros oyentes, gracias por unirse a 
esta esclarecedora conversación. Permanezcan atentos a nuestro próximo episodio de 
Conversaciones con la Madre Naturaleza.  
  
 
 
 
 


